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Werte schaffen Kompetenz

Diplom

Aufgrund der Ausbildungsrichtlinien, den Standards und den Qualitatskriterien gemass ISO 17024,
der International Association of Coaching Institutes (ICI) und der
Coach Akademie Schweiz (CAS) wird bestatigt, dass

Frau Nlatascha Mettler

geboren am 1. Marz 1980

den Lehrgang

Wertorientierter systemischer Kinder & JugendCoach
(CAS/ISO/ICI)

erfolgreich absolviert hat.

Grundlage ist das dreifach wissenschaftlich validierte, 5-dimensionale, wertorientierte, systemische
"St.Galler Coaching Modell (SCM)".

Umfang: 2 Module, 5 Tage, 50 UE, von 20. Marz 2026 bis 12. April 2026

Curriculum

Selbstversténdnis und Rolle des Coach im Kontext Kinder und Jugendliche — Auftragsklarung
Zieldefinition — systemisch-lésungsorientiertes Vorgehen — systemischer Einbezug des
Familiensystems — Systemaufstallungen — Ressourcentransfer — Glaubenssatzarbeit
Future-Pace — Time-Line Arbeit — Metaphernprozesse gestalten — Kérperfokussierung
Submodalitatenveranderung ~ Arbeiten mit Teilen

Absolviert an der Coach Akademie Schweiz
Rebstein/St.Gallen, den 12. April 2026
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lvo Damaso
Dozent

Sabine Zumach
Geschiftsfithrung
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www.coachakademie.ch



